
 

 

Välkomna att följa med på ännu en gårdsresa där vi tittar in 
 “ bakom kulisserna“ hos ett antal uppfödare på Island. I 

samarbete med Katrín Sigurðardóttir på Island får vi möjlighet till 
en inblick i avelsarbete och förberedelser inför kommande 

tävlingar och visningar.  
 

En hel del annat står också på programmet – 5 härliga dagar på 
hästarnas egen ö... 
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Fredag den 14 maj 
Avresa med Icelandair från Stockholm, ankomst till Island sen eftermiddag. Vår egen  buss 
hämtar oss på flygplatsen och tar oss till den berömda Blå Lagunen för att riktigt väcka 
Islandskänslan med ett härligt bad i det varma vattnet.  Vi fortsätter vidare till Reykjavík och  
hotell Plaza som ligger mitt i centrum. Gemensam middag på Geysir Bistro som ligger ett 
stenkast från vårt hotell. 
 
 
Lördag 15 maj – Besök hästgårdar på södra Island  
Efter frukost vid ca 09.00 väntar bussen på gruppen. Nu tar vi med vårt bagage och kommer 
att sova följande natt ute på landet. Innan vi lämnar stan hinner vi dock med lite shopping!  
66°north Outletbutik och några hästbutiker, t ex Lífland, kanske Hestar och Menn och 
Hestagallerí ska vi titta in hos.  



 

 

 
 
Efter shoppingturen väntar följande gårdar:   
 
Dalur – Ligger precis utanför Reykjavík. Gunnar Dungal och Þórdís Sigurðardóttir avlar hästar 
på denna gård. Ormur frá Dallandi är en känd häst som kommer från Dalur. www.dalur.is 
 
Grænhóll/ Auðsholtshjáleiga – Gunnar Arnarsson och Kristbjörg Eyvindsdóttir. Har tre 
gånger blivit valda som Årets bästa avelsgård. 22 hingstar från gården har fått över 8,00 i 
avelsbedömning. www.horseexport.is  
 
Skeiðvellir – Siggi Sæmundsson och Lisbeth Sæmundsson. Kända för sin avel, t ex Hvinur frá 
Holtsmúla, VM í tölt 2009 och Suðri frá Holtsmúla, 3 gånger Islandsmästare i fyrgång.  
Siggi håller cliniq om avel. 
 
 
 
 
 
 
 
På kvällen äter vi middag i stallet på den nybyggda anläggningen Skeiðvellir!  
 
Torsdag natt kommer vi att bo på Hestheimar som är ett lantligt och gemytligt boende 
beläget utanför Hella. 
 
Söndag 16 maj – Besök hästgårdar på södra Island  
Efter frukost ger vi oss iväg på en heldag med gårdsbesök. Vi kommer också att hinna med 
ett besök vid en träningsbassäng för hästar – mycket intressant att se hur man kan dels kan 
bygga upp hästar inför visning och tävling men också på ett skonsamt och effektivt sätt 
rehabilitera skadade hästar.  
 
Följande gårdar kommer vi att besöka: 
 
Fet – Karl Werner. Har tre gånger blivit vald till Årets bästa avelsgård. Föds runt 50 föl varje 
år och 76 hästar från Fet har fått över 8,00 í avelsbedömning. www.fet.is  
 
Kvistir – Mycket framgångsrika med sin avel och jättefina anlag. Bland kända hästar som har 
kommit från dem är Ómur och Oliver frá Kvistum som är nu såld till Sverige. www.kvistir.is  
 
Árbakki – Hulda Gústafsdóttir og Hinrik Bragason. www.hestvit.is  
 
Þjóðólfshagi – Siggi Sigurðarson och Sigríður Þórðardóttir. Siggi blev vald till årets ryttare 
2009. På gården föds runt 20 föl varje år. Har varje år kanonhästar som han tävlar på. 
http://siggisig.is/default.asp  
 
 

Sigurður ´Siggi´Sæmundsson: Hovslagare och uppfödare. Var landslagsledare för Island på 12 VM, och ryttare på 4 VM. 
"Siggi Sæm" var en av de första islänningarna som kom till Sverige för att jobba med hästar. Han är även en av de mest 
framgångsrika avlarna i världen när det gäller sporthästar. Hästar som Siggi har avlat fram är bland andra Hvinur frá 
Holtsmúla (världsmästare i T1 och fyrgångskombination), Ýmir frá Holtsmúla (Svensk mästare i F1 2006), Sæli frá 
Holtsmúla (Dansk mästare i fyrgång 2006), Suðri frá Holtsmúla (Isländsk mästare i fyrgång tre gånger), Svaki frá 
Holtsmúla (Isländsk mästare i fyrgång 2007) och flera. 
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Efter dagens gårdsbesök återvänder vi till Reykjavik och hotell Plaza igen. Kvällen fri för egna 
strövtåg och middag efter eget önskemål. 
 
OBS! Reservation för att det kan bli ändringar i planeringen vad gäller gårdsbesöken. 
 
Måndag 17 maj 
Denna dag ska vi försöka hitta ett hästarrangemang av något slag; en tävling eller visning. 
Det ser ut att vara en avelsvisning i Hafnarfjörður denna dag och den ska vi absolut åka till. 
Visningen är precis i anslutning till Ishestars anläggning och det kommer i så fall att finnas 
möjlighet till en ridtur för den som inte kan hålla sig... 
 
Framåt kvällen finns tid för ett besök vid badet Laugardal, alternativt lite lugn och ro på 
hotellet. Gemensam avslutningsmiddag på restaurang Einar Ben. Resten av kvällen sedan fri 
för egna upplevelser och en möjlighet att känna på det berömda isländska nattlivet... 
 
Tisdag 18 maj 
Tidig avresa från hotellet till flygplatsen och flyget hem till Sverige. 
 
 
  

I totalpriset 11 875 kr/person ingår följande: 
 

• Boende i dubbelrum inkl frukost på hotell Plaza i Reykjavik (3 nätter) 
www.plaza.is 

• Boende i dubbelrum inkl frukost på Hestheimar Guesthouse (1 natt) 
www.hestheimar.is 

• 2 luncher (ej måndag) 
• 3 middagar (ej söndag) 
• 7 gårdsbesök 
• Besök vid träningsbassäng för hästar 
• Clinic med Siggi Sæmundsson 
• Bad i Blå Lagunen www.bluelagoon.is  
• Egen buss under hela resan 
• Egen reseledare under hela resan (Brita Pantzar /uppLEVA) 
• Besök vid avelsvisning/ tävling 
• Reguljärflyg med Icelandair t o r Arlanda – Reykjavik 
• Enkelrumstillägg 2000 kr/person OBS! Begränsat antal enkelrum på 

Hestheimar. 
 

 
 
 
 


